
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Privatkurs und 
Privatstunden: 
 
 

 
 
 
 
Dauer: 

 
 
 
 
Preise in Euro: 

 
 
 
 
Kursname/Bemerkung:  

 

 
Progressive Relaxation 

 
60 Min. 

 
40 Euro pro Stunde* 

 
„Entspannt sein- Energie haben“ 
Kursdauer: ca. 10-12 Stunden 

 

 
Privatstunden 
(Entspannung individuell) 

 
60 Min. 
90 Min. 

 
48 Euro* 
68 Euro* 

 
Individuelle Programm- 
zusammenstellung 

    
 

 
Anwendungen: 
 

 
 
 
 
Dauer: 

 
 
 
 
Preise in Euro: 

 
Reiki 
(Ganzkörperanwendung) 

 
60 Min. 

 
48 Euro  

 
Reiki 
(Chakra- Ausgleich) 

 
30 Min. 

 
28 Euro  

 
Reiki-Kombination 
(mit Phantasiereise 20 Min.) 

 
60 Min. 

 
48 Euro  

 
Indische Kopfmassage 

 
40 Min. 

 
38 Euro  

 

 

Bei den Zeitangaben handelt es sich um die reine Entspannungs- bzw. Anwendungszeit. Bitte 
kalkulieren Sie jeweils ca. 15-20 Minuten zusätzlich ein. Diese Zeit brauchen wir für ein Vor- und 
Nachgespräch. 

* Sie interessieren sich für Privatstunden oder den Privatkurs („Entspannt sein – Energie haben“)? 
Bei diesen beiden Möglichkeiten entscheiden Sie, ob Sie alleine entspannen möchten oder mit einer 
weiteren Person Ihrer Wahl. Der Preis, den Sie in der Preisliste finden, ist gültig für 1-2 Personen. 
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Kontaktdaten: 
 

Tel: 069 – 95 52 03 93 
info@entspannungsquelle.de 
www.entspannungsquelle.de 

 


